
Bleiben Sie über 
mymobility® 
mit Ihrem 
Behandlungsteam 
im Klinikum 
Kulmbach in 
Kontakt.

mymobility wurde entwickelt, um:

• � � �Sie während Ihrer gesamten Behandlung zu unterstützen

• � � �Ihre Behandlung angenehmer zu gestalten

• � � �Ihre Ängste zu reduzieren

• � � �Sie mit Ihrem Behandlungsteam in Verbindung zu halten
 

Blättern Sie um, um mehr zu erfahren.



Wie beginnen Sie?

1

2

3
SMS und Download

• �  �Ihr Behandlungsteam wird Sie bei 

mymobility anmelden. Danach erhalten 

Sie eine SMS mit einem Link zum 

Herunterladen der Anwendung.

Aktivierung

• �  �Wenn Sie die Anwendung zum ersten Mal 

öffnen, müssen Sie auf „Konto aktivieren“ 

klicken.

•  � �Geben Sie Ihr Land und Ihre Telefon­

nummer ein, um den Aktivierungscode 

per SMS zu erhalten.

Bereit zum Loslegen

• �  �Sobald Sie Ihr Konto aktiviert 

haben, können Sie mymobility 

nutzen.

• �  �Melden Sie sich in der Anwendung 

mit dem Benutzernamen und dem 

Zugangscode an, den Sie bei der 

Aktivierung erstellt haben.

Es fühlte sich wirklich so 
an, als hätte ich immer und 
überall einen Begleiter in 
der Tasche. Ich fühlte mich 
immer sicher.

mymobility-Patient
“

“

Dieses Material richtet sich an Patienten und Verbraucher, die sich über die mymobility Care Management-Plattform informieren möchten. Patienten benötigen einen Internetzugang und ein 
textfähiges mobiles Gerät oder ein kompatibles Smartphone, um mymobility zu nutzen. Nicht alle Funktionen der Smartphone-Anwendung sind in der webbasierten Version verfügbar. Die 

Ergebnisse sind nicht unbedingt typisch, indikativ oder repräsentativ für alle Patienten. Die Ergebnisse variieren je nach Gesundheitszustand, Gewichtsaktivität und anderen Variablen. Nicht 
alle Patienten sind Kandidaten für mymobility und nur Ihr Arzt kann entscheiden, ob sie für eine Therapie zu Hause geeignet sind. Nicht zur Verbreitung in Frankreich bestimmt.

Scannen Sie diesen QR-Code, 
um die Erfahrungen eines 
mymobility-Patienten zu hören.

Benötigen Sie Hilfe bei den ersten Schritten?
Sprechen Sie noch heute mit einem Mitglied unseres Behandlungsteams. 

Telefonnummer 09221/98 1751  

E-Mail-Adresse: epz@klinikum-kulmbach.de 


