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Famulatur Medizinische Klinik III: Nephrologie 
 

Lernziele: 

 

 Grundlagen der fachspezifischen Diagnostik und Therapie (Dialyseverfahren) 

 Die wichtigsten/häufigsten Krankheitsbilder des Fachgebietes 

 Differenzierte Behandlungsstrategie bei Nephrologischen Krankheitsbildern  

 Betreuung von eigenen Patienten unter Supervision eines Stationsarztes mit Lehrvisite 
 

Grundlagen der 
Diagnostik und Therapie 

Die wichtigsten / häufigsten 
Krankheitsbilder 

Behandlungsstrategie 
Nephrologie / Dialyse 

 
Patientenbetreuung 

Blutentnahme 
Anamnese 
Körperliche Untersuchung 
Sonographie des Fachgebietes 
Aufklärungen  
Verfahren der 
Nierenersatztherapie 

Akute und chronische NI 
Akutes Nierenversagen / MOV 
Terminale NI 
Hochdruckerkrankungen 
Infektionen Urogenitaltrakt 
Immunologische Systemerkrankungen 
Rheumatologische Krankheitsbilder 

Indikation Nierenbiopsie 
Indikation HD, CVVH , PD 
Pharmakotherapie bei 
Niereninsuffizienz 
Anlage Dialysekatheter 
(Shaldon, VHK) 

Tgl. Visitenbegleitung 
Planung spezielle Diagnostik 
und Therapie  
Lehrvisite 
Grundlagen E-Brief 

Wochenplan Medizinische Klinik 
 

Tag/ 
Uhrzeit 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

7:30 
Uhr 

Frühbesprechung Innere Medizin 

8:00 
Uhr 

Patientenbesprechung/Kurvenvisite  OA 

9:00 
Uhr 

Dialysevisite früh 

11:00 
Uhr 

 
Chefarzt- 

visite   
Oberarzt- 

visite 

13:00 
Uhr 

Dialysevisite 
spät  

Dialysevisite 
spät  

Dialysevisite 
spät 

13:45 
Uhr 

Röntgenbesprechung 
Innere Medizin 

15:00h 
Tumor 

konferenz 

Röntgenbesprechung 
Innere Medizin 

16:00 
Uhr 

   
Fortbildung 
Nephrologie 
(mit Neuro) 

für 
Famulanten 
Dienstende 
12:00 Uhr ! 

 
Neben der Einteilung in wöchentlich verschiedene Bereiche des Faches Nephrologie bieten wir jede Woche eine 
spezifische Fortbildung für Studierende sowie einen „Schnuppertag“ in anderen kooperierenden 
Fachabteilungen an! 
 
In den 4 Wochen einer Famulatur sollten die o.g. Ziele im Mentoringsystem idealerweise im nachfolgenden 
Zeitablauf  erreicht werden: 
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Woche 1 
Vorstellung in der internistischen Frühbesprechung  und Zuweisung zu einem Mentor .  
Aushändigung des Logbuches der Med. Klinik III mit allen wichtigen organisatorischen und fachlich inhaltlichen Punkten. 
Die regelmäßige Teilnahme an den Frühbesprechungen und anderen Wochenterminen der Klinik (Siehe Wochenplan)  und 
allen Fortbildungen (v.a. Röntgenbesprechung)  wird angeboten und ist erwünscht. 
Pflegestation : Neuaufnahmen Patienten ,  BE, Anamnese und die körperliche Untersuchung.  
Ergebnisse von einem approbierten Arzt prüfen lassen.  
Gemeinsames Gespräch mit Festlegung der Arbeitsdiagnosen, Diagnostik und Therapie.  
Aufklärung der Patienten nur in Supervision und gemeinsamer Unterschrift mit einem approbierten Arzt. 
Visitenbegleitung AA (tgl.), OA (1x/Wo.), CA (1x/Wo.) mit Einarbeitung in Elektronische Patientenakte unter Supervision.  
Bei Entlassung soll ein Arztbrief vorbereitet werden können. 

 Fortbildung : Händehygiene (HFK) 

 Hygienetag 
 

Woche 2 
Pflegestation : Betreuung eines eigenen Patienten mit Beginn der Aufnahme, Untersuchung, Kurvenführung, 
Differentialdiagnostik, Therapieausarbeitung mit dem Mentor (obligate Supervision durch  approbierten Arzt !). 
Patientenaufklärung (Supervision) 
Begleitung des Patienten in die Diagnostik. 
Durchführung einer Lehrvisite mit Feedbackprüfung 

 Fortbildung : Röntgen-Thorax (Radiologie, CA) 

 Radiologietag 
 

Woche 3 
Teilnahme / Mitwirkung bei den Untersuchungen in der Funktionsabteilung (Sonographie, Nierenpunktionen, Dialyse-
Katheteranlagen). 
Optional Teilnahme an der Nephrologischen Ambulanz 

 Fortbildung : Sonographie abdominelle Organe (OA,CA) 

 OP-Tag Gefäßchirurgie (z.B. Shuntanlage) 
 

Woche 4 
Einblicke in die Dialyseabteilung 
Mitwirkung bei den Dialysevisiten in Dialyseabteilung und Intensivstation.  
Aufbau einer Dialysemaschine 
Shuntpunktionen 
Wundmanagement 

 Fortbildung : Hämodialyseverfahren / Osmose (CA) 

 Notaufnahmetag 
 

INFO : Als Medizinstudent muss man im klinischen Abschnitt (Semester 5-10) vier Monate Praktika – im Medizinerdeutsch  

Famulatur – ableisten. 

Für die Famulatur gelten folgende Regeln: 

2 x 30 Kalendertage Krankenhausfamulatur(Montag bis Sonntag) 
1 x 30 Kalendertage Praxisfamulatur 
1 x 30 Kalendertage nach Wahl (entweder Praxis oder Krankenhaus) 

ACHTUNG ! – Neue Regelung:  

– Die Möglichkeit 3 der 4 Famulatur-Monate in jeweils 2×15 Tage zu teilen („splitten“) wird auf Weisung des 
Landesprüfungsamtes abgeschafft. 


